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デイサービス天界園通信 
高崎市下佐野町５５３番地 

電話 ０２７-３２０－２２２８ 
平成２７年５月 第６８号 

  デイサービス天界園では、専属の理学療法士による個別でのリハ
ビリを行っています。 
その他、様々なイベント（昼食作りなど）を企画しております。 
契約前にデイを一日体験して頂き、ご利用をご検討していただく
事が出来ます。 
天界園のホームページ 
http://www.tenkaien.or.jp/ 

５月の予定 
・訪問美容      7（木）、19（火） 

・手作りおやつ        7（木） 

・バラ園見学    中旬頃の予定 

・しょうぶ湯      14（木）、15（金） ※写真の掲載につきましては、  

   ご本人等の同意を得ています。 

   

♪カラオケ♪ 

◎桜 団 子 作 り◎ 

♨竹炭・檜風呂♨ 



カルタ 脳トレ パズル

カルタ 散歩

第
5
週

25 26 27 28 29

将棋 カラオケ 壁画作成 将棋

30

脳トレ 裁縫 パズル 脳トレ 色合わせ 壁画作成

散歩 カラオケ

カルタ 色合わせ 脳トレ

体重測定

第
4
週

18 19 20 21 22

麻雀 カルタ 脳トレ ひょうたん
ゲーム

23

脳トレ 将棋 マジックショー 脳トレ 壁画作成 オセロ

脳トレ 壁画作成

園芸 パズル オセロ 裁縫

16

散歩 歌 カルタ しょうぶ湯 しょうぶ湯 散歩

麻雀 カラオケ

第
3
週

11 12 13 14 15

将棋 ボーリング パズル カラオケ

体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 体重測定

カルタ

脳トレ トランプ

パズル 脳トレ 五目並べ 裁縫 麻雀 将棋

トランプ カラオケ

麻雀 脳トレ

第
2
週

4 5 6 7 8

壁画作成 裁縫 麻雀 壁画作成

9

色合わせ カラオケ オセロ 手作りおやつ パズル

デイサービス天界園      ５月月間予定表
月 火 水 木 金 土

第
1
週

1 2
オセロ 将棋

☆手作りおやつ☆  


