
デイサービス天界園      １２月月間予定表
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外出レクで心身

共に、癒しの時を
過ごし皆さんとても良い
笑顔でした。(^^♪

笑顔も満開

 大分、暖かく過ごしやすい陽気となりました。 

 沢山体を動かして笑顔で元気に過ごしましょう。 
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デイサービス天界園通信 
高崎市下佐野町５５３番地 

電話 ０２７-３２０－２２２８ 
平成２９年５月 第９１号 

  デイサービス天界園では、専属の理学療法士による個別での
リハビリを行っています。 
その他、様々なイベント（昼食作りなど）を企画しております。 
契約前にデイを一日体験して頂き、ご利用をご検討していただ
く事が出来ます。 
天界園のホームページ 

【5月の予定】 
・訪問美容 11日 （木）、16日（火） 
・菖蒲湯  4日、5日。こいのぼりどら焼 ※写真の掲載につきましては、  

   ご本人等の同意を得ています。 

   

♪桜団子作り♪  



上下肢口腔体操を行っています。 
午前、午後と個別機能訓練、小集団体操 

   デイサービス天界園では、 

 リハビリに力を入れています！ 

努めています。 

皆様の思いを実現する為に一人ひとりに 
合った運動プログラムをご用意しています。 

下肢筋力の維持、向上に 

家にいると運動しないから、デイサービスで運動できて 

嬉しいよ！！ 
手足が楽に出せるようになったよ♪ 

歩きやすくなった！！ 

A様 

B様 

（（皆様からの声）） 

＊これからも皆様に喜んで頂けるよう、努力していきます！！ 

皆様から、たくさんの嬉しいお声を頂いています。 

☆皆ではりきつて            

作りました☆☆ ●サンドイッチ作り● 


